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Comitato Regionale Sardo
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5° EDIZIONE TRAIL RUNNING SARCIDANO

ORGANIZZAZIONE: POLISPORTIVA ISILI
ISILI: 14 MAGGIO 2017

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 10100

SALIS MICHELA SF  CA012
DEMONTIS CINZIA SF  CA137
CANI VALENTINA SF
DAVINI ELISA SF

SENIOR DONNE SF35 Mt 10100

CARBONI MANUELA SF35 CA137
MATTANA ELISA SF35 CA137

SENIOR DONNE SF40 Mt 10100

FAIS STEFANIA SF40 CA104
VACCA AURORA SF40 CA239
MUREDDU DANIELA SF40 CA137

SENIOR DONNE SF45 Mt 10100

ARGIOLAS CATERINA SF45 CA201
RUSSO RITA SF45 CA201
RECCHIA ROBERTA SF45 CA137

SENIOR DONNE SF50 Mt 10100

MATTA MARINA SF50 OR7172
SCANO MARIA IVANA SF50 CA137

SENIOR DONNE SF55 Mt 10100

CABULA ROSALBA SF55 OR172
ORTU ELISABETTA SF55 CA137

SENIOR DONNE SF60 Mt 10100

CIRINA MARIA ELEONORA SF60 cA201
CABRAS RITA SF60 CA211

ATLETICA SELARGIUS 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h
CSEN 1h
CSEN 1h

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h

ATL SAN SPERATE 1h
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h

ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h
ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h

MARATHON CLUB ORISTANO 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

MARATHON CLUB ORISTANO 1h
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 1h

ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h
CAGLIARI MARATHON CLUB 1h

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 10100

BOI ALESSANDRO SM  CA211

CAGLIARI MARATHON CLUB

06'
21
40’
21

17’
17'

05“
25'
35'

20'
26'
34'

14'
34'

23’
27

55’

13"
22"
57"
30"

05u
05u

43"
34"
00"

38"
15"
43"

59u

04"
43"

48"
52"

30u
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11

31

13
14
30

27
45
64
68

35
50

28
47
49
69
72

14
15
21
37
55
65

53

108
120
109
118
110

114
106

104

101
103
102

112
111

107

72
55
78
95

91
76

93
86
79
92
87
96

75
88
74
71
77
82
89

97

SENIOR UOMINI SM35 Mt 10100

MURA RENATO SM35 CA253
PANI ANDREA SM35 CA137
SOl MARCO SM35 CA253
PINNA GIUSEPPE SM35 CA242
MUNTONI LORENZO SM35

SENIOR UOMINI SM40 Mt 10100

PILLONI RICCARDO SM40 CA137
SCALAS GIAN MARCO SM40 CA211

SENIOR UOMINI SM45 Mt 10100
SCANO ANTONIO SM45 CA137

SENIOR UOMINI SM50 Mt 10100

RICCI ANDREA SM50 CA081
TORO BRUNO SM50 CA104
SANNA MARIO SM50 CA081

SENIOR UOMINI SM55 Mt 10100

MEDAS TIZIANO SM55 CA201
MATTA BRUNO SM55 CA201
PORCU ALBERTO SM55 CA239

ISOLARUN

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

ISOLARUN
BLUE TRIBUNE
RUNCARD

1h

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

CAGLIARI MARATHON CLUB

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM,

POLISPORTIVA ISILI
ATL SAN SPERATE
POLISPORTIVA ISILI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 23000

PERDISCI ARIANA SF  CA012
MOl ALICE SF
MATTANA MAURA SF  CA137
CADEDDU ELISA SF

SENIOR DONNE SF35 Mt 23000

PIRAS SILVIA SF35 CA239
LITTERA VALENTINA SF35 CA120

SENIOR DONNE SF40 Mt 23000

GRUSSU LUANA SF40 OR172
MASCIA FRANCESCA SF40 CA211
CARBONI MARIA GIOVANNA SF40 cA137
MELONI DANIELA SF40 CA243
MOI SONIA SF40 CA211
DE ARCA ANTONELLA SF40

SENIOR DONNE SF45 Mt 23000

MINNAI EMILIA SF45 CA044
MOSSO ELISABETTA SF45 CA211
FLORIS SUSANNA SF45 CA044
GRILLON SOPHIE SF45 CA004

COGONI SABRINA SF45 CA120
PIRRONI STEFANIA SF45 CA201
PAU ORNELLA SF45 CA211

SENIOR DONNE SF50 Mt 23000
ARGIOLAS LUISELLA SF50

ATLETICA SELARGIUS
RUNCARD

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM,
RUNCARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATL SESTU

MARATHON CLUB ORISTANO
CAGLIARI MARATHON CLUB
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM,
SARRABUS RUNNERS

CAGLIARI MARATHON CLUB
RUNCARD

SS SPORTING S.I.E.

CAGLIARI MARATHON CLUB
SS SPORTING S.I.E.

ATL ORROLI MARIANO LEONI
NUOVA ATL SESTU

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CAGLIARI MARATHON CLUB

RUNCARD

1h

1h

1h

1h
1h
1h

2h
2h
3h
3h

2h
2h

2h
2h
2h
3h
3h

2h
2h
2h
2h
2h
3h

2h

51
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12'

48'
13'

08'

53'
53'
39'

13'
13'
35'

19’
43'
08'
13'

31
46'

19’
43'
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14'
20'

12'
12'
15'
33'
52'
11

49'

42"
31"
25"
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43"
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10"

46"
57u
57u

29u
54"
25u
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07”
59"
14"

46"
39"
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50"
56"
45"
16"

31"
45"
06"
02"
50"
03"

38”
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54
61
73

59

~

26
34
38
44
48
52

11
12
16
20
33
42

23
29
51
58
70

10
18
36
39
40

90
94
84

73
80

51
47
37
49
52
31
63
56
34

19
18

59
119
32
54
15
27
35
58

64
20
115
60
36
28

13
39
45

17
33
11
44

24

16
41

FODDAI
CERA
PAGLIARA

SENIOR DONNE SF55 Mt 23000

PUDDU
CAU

GRAZIELLA

MARIA BONARIA
MARIA CRISTINA

SILVANA
MARISA

SF50
SF50
SF50

SF55
SF55

CA211
OR172
CA201

CA032
CA137

CAGLIARI MARATHON CLUB 2h 51
MARATHON CLUB ORISTANO 3h 05
ATL EDOARDO SANNA ELMAS  3h 20'

AS TESPIENSE QUARTU 3h Ot
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 23000

RIBICHESU
DI COSIMO
LANZANO
BUTTAU
SGROI
LODDO
CARIA
PIERRO
PINNA

DAVIDE
ENRICO
GIANLUCA
ROBERTO

SEBASTIANO

CARLO
VALTER
LUCA
GIUSEPPE

SM35
SM
SM35
PM
SM
SM
SM35
SM35
SM35

85217
RS070
NU052
S§S5173

CA239

CA242

SENIOR UOMINI SM40 Mt 23000

ORRU'
MASCIA
VITELLI
COLLU
MELIS
ARESU

DE GIUDICI
OPPO
DONATIELLO
CORONA
GIACCHI

MARCO
DANIELE
STEFANO
CLAUDIO
ANDREA
DANIEL
EUGENIO

MASSIMILIANO

SIMONE
GIUSEPPE

FRANCESCO

SENIOR UOMINI SM45

VACCA
SIDDU
CONGIA
CANNAS
CIANTRO
SCHIRRU

MAURIZIO
STEFANO
PAOLO
ANTONIO
MASSIMO
ROBERTO

SENIOR UOMINI SM50

CIRRONIS
TIANA
OBINU

BOI
MARRAS
TOLU
FERRARI
PUSCEDDU

FLAVIO
ANTONELLO
SANDRO
ANTONIO
ROBERTO
MAURO
MARIO
FABRIZIO

SENIOR UOMINI SM55

CABRAS
IBBA
URAS
CANNAS
PIRAS

SILVIO
SILVESTRO
PIETRO
RAFFAELE
GIORGIO

SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40

CA137
CA137
CA012

CA239

CA083
CA211
CA243

Mt 23000

SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45

TN531
CA145

MI666
CA211

Mt 23000

SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50

CA044
ORo027
OR246
CA081

CA120
CA239

CA025
OR209

Mt 23000

SM55
SM55
SM55
SM55
SM55

CA004
CA201
CA004
CA104
OR172

PODISTICA SASSARI 1h 43’
FREEE RUNNERS 1h 48
CS FIAMMA MACOMER 2h 19
SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 2h 30’
CSEN 2h 38
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA  2h 42
uisp 2h 45
RUNCARD 2h 49

BLUE TRIBUNE

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM: 2h 03'
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEM, 2h 03'

ATLETICA SELARGIUS 2h 11’
RUNCARD 2h 12'
RUNCARD 2h 13
CAGLIARIATLETICA LEGGERA  2h 14
CSEN 2h 29
A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 2h 38'
CAGLIARI MARATHON CLUB

SARRABUS RUNNERS

RUNCARD

TRENTINO RUNNING TEAM 1h 45
ATLETICA VILLAMARESE 2h 16
uisp 2h 28
RUNCARD 2h 49
MARATHON CLUB SEVESO 2h 59’

CAGLIARI MARATHON CLUB 3h 14

SS SPORTING S.I.E. 1h 54
ATL LEGG ARBOREA 1h 58'
ATLETICA SOLARUSSA 2h 08
POLISPORTIVA ISILI 2h 23
NUOVA ATL SESTU 2h 56'

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA  3h 05
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO

ATL ORROLI MARIANO LEONI 2h 10’
ATL EDOARDO SANNA ELMAS  2h 14
ATL ORROLI MARIANO LEONI 2h 38
ATL SAN SPERATE 2h 34
MARATHON CLUB ORISTANO 2h 3%
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49"
16"

59!!

09"
44"
13"
23"
11"
51"
35"
29"

15"
58"
28"
13"
22"
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40"
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07"
03"
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53"

47"
14"
06"
12"
39"
09"

15"
33"
02"
16"
24"
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41
43
46
62
66
71

13
17
22
24
31
32
63
67
74

25
56

19

12

62
40
42
61

50
14

46

29
43
30
23

22
21
10
38

48

IBBA

MASILI
URRU
PINNA
SERRA
MASALA
MATTA
PORCEDDU

EFISIO SM55
EMILIO SM55
GIOVANNI SM55
ENRICO SM55
SEBASTIANO SM55
VITTORIO SM55
FEDERICO SM55
MARIO SM55

CA032
CA004

OR172
OR172

CA004
CA012

SENIOR UOMINI SM60 Mt 23000

BUTTAU
PILIA
SERRA
CORONA
ORRU'
BRUGHITTA
SAU
SCHIRRU
CANNAS

WALTER SM60
MARCO SM60
OTTAVIO SM60
MARCO SM60
PAOLO SM60
ADRIANO SM60
PIERALDO SM60
FERNANDO SM60
IGNAZIO SM60

SS173
CA044
CA081
OR246
CA081
CA211
OR172
CA211
CA154

SENIOR UOMINI SM65 Mt 23000

SIDDU
LAI
PISU
TODDE

GILBERTO SM65
SALVATORE SMe65
RAFFAELE SM65
GIAMPAOLO SMe65

CA145
CA145
CA012
NU147

SENIOR UOMINI SM70 Mt 23000

RIBICHESU

AMEDEO SM70

55026

AS TESPIENSE QUARTU

ATL ORROLI MARIANO LEONI
RUNCARD

MARATHON CLUB ORISTANO
MARATHON CLUB ORISTANO
RUNCARD

ATL ORROLI MARIANO LEONI
ATLETICA SELARGIUS

SOC ATL TEMPIO PAUSANIA
SS SPORTING S.I.E.
POLISPORTIVA ISILI
ATLETICA SOLARUSSA
POLISPORTIVA ISILI
CAGLIARI MARATHON CLUB
MARATHON CLUB ORISTANO
CAGLIARI MARATHON CLUB
GS RUNNERS CAGLIARI

ATLETICA VILLAMARESE
ATLETICA VILLAMARESE
ATLETICA SELARGIUS

CIRC SPORT DIL ATL AMATORI

STUDIUM ET STADIUM

2h
2h
2h
3h
3h
3h

2h
2h
2h
2h
2h
2h
3h
3h
3h

2h
2h

2h

37
41'
43'
0%'
11
15'

12'
13’
16'
16'
25'
28'
0%'
13’
22'

18'
53'

14'

38"
14"
45"
50"
04"
37"

23"
43"
19"
52"
38"
47"
54"
11"
17"

52"
10"
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